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THE ASPIRATION
OF
SAMANTABHADRA

From the Northern Treasures’
Mind quenetmting Openness

CITTA AH. This extraordinary aspiration
prayer, whereby samsaric sentient ones can-
not help but become buddhas, was spoken by
the Primal Buddha, Samantabhadra.

HOH! Everything of all that appears
and exists—samsara and nirvana—
is an illusory display of knowing or
ignorance with one basis, two paths
and two fruits. Through Samanta-
bhadra’s aspiration, may every one
become buddha, manifestly complete
in the palace of the dharmasphere.
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The underlying basis is non-
composite. It is an ineffable, self-
arisen vast expanse named neither
“samsara” nor “nirvana.” If just
that is known, such is buddha; if
not, such is a sentient one drifting
through samsara. May every sen-
tient one in the three realms know
the ineffable fact, the basis.

I myself, Samantabhadra, innate-
ly know from its basis suchness—
the basic fact void of cause or
condition. It is not flawed by out-
ward inflation or inward detrac-
tion, nor covered by the dark veil
of unconsciousness. Hence, self-
appearances have not been tainted
by faults.



When reflexive rigpa abides in
place, even if the three planes came
to ruin, there would be no panic or
attachment to the five desirables. In
self-arisen, thought-free conscious-
ness, neither substantial forms nor
the five poisons exist.

Rigpa’s unencumbered clarity as-
pect has one essence with five
wisdoms. From their maturation,
the primal buddha’s five families
emerged. As the wisdoms further
expanded, the forty-two buddhas
arose. As the five wisdoms’ dy-
namism dawned, the sixty blood
drinkers emerged. Hence, basic
righa never became confused. As
I am the primal buddha, may sen-
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tient ones who travel the three
realms recognize self-arisen rigpa
through my aspiration. Thus, may
great wisdom expand!

My emanations are ceaseless: |
send forth inconceivable billions
diversely manifest to tame whom-
ever by whatever means. Through
my compassionate aspiration, may
all sentient ones who travel the
three realms emerge from the six
classes’ abodes!

At first, since rigpa did not dawn
upon the basis for confused sen-
tient ones, there was oblivion con-
scious of nothing at all. Just that
is ignorance—confusion’s cause.
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Waithin that, having fallen senseless
through blankness, a consciousness
of panic started forth in a jumble.
From that arose self, other and per-
ceived enemies. Through the ac-
cretion of imprints, involvement
in samsara came about by degrees.
From that the afflictions—the five
poisons—have increased. The five
poisons’ actions are without cease.
Hence, as the basis of sentient
ones’ confusion is unconscious ig-
norance, through the aspiration of
myself, the buddha, may every one
of all the three realms’ sentient be-
ings perceive rigpa itself!

Co-emergent ignorance is a dis-
tracted, unaware consciousness.
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Thoroughly conceptualizing igno-
rance is to grasp at self and other
as two. The two [types of] igno-
rance—co-emergent and thorough-
ly conceptualizing—are the basis
of all sentient ones’ confusion.
Through the aspiration of myself,
the buddha, may the enshrouding
darkness of every samsaric being’s
unconsciousness be cleared away!
May the consciousness that grasps
at duality become lucid! May rig-
pa’s own face be recognized!

The mind of dualistic grasping is
doubt: from the arising of minute
clinging, dense imprints have ac-
crued by degrees. One is tormented
by desires that crave the attractive:
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food, wealth, clothes, place,
friends, the five desirables and
loving kin. Such are worldly con-
fusions. Endless and limitless are
the actions of grasping [mind]
and grasped-at [objects]. When
the fruit of clinging ripens, hav-
ing been born as a hungry ghost
tormented by craving, one’s
hunger and thirst are appalling.
Through the aspiration of myself,
the buddha, lustful and clinging
sentient ones should neither re-
ject desirous yearning nor adopt
lustful clinging. Causing rigpa to
be held in its own place by releas-
ing consciousness in the natural
state, may all-discriminating wis-
dom be attained!
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A subtle consciousness dreading ap-
pearances that are outer objects has
started forth. Perceived enemies,
gross striking and killing have aris-
en through the accretion of aversive
imprints. When the fruit of aggres-
sion ripens, how miserable the hells’
smelting and burning! Through the
aspiration of myself, the buddha,
when intense aggression has arisen
in every sentient one [among] the
six wayfarers, it should be released
in the natural state, without reject-
ing or adopting it. Causing rigpa to
be held in its own place, may lumi-
nosity wisdom be attained!

A mind that demeans and com-
petes with others [has arisen]
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from an inflated attitude. Having
developed a mind of built-up pride,
one acts out the misery of conflict
among self and others. When the
fruit of such actions ripens, one is
born as a god tasting transition and
downfall. Through the aspiration
of myself, the buddha, sentient
ones in whom conceit has arisen
should release consciousness in
the natural state. Causing rigpa to
be held in its own place, may the
fact of equality be realized!

The painful actions of praising one-
self and demeaning others [mani-
fest] through imprints accrued by
dualistic grasping. From the accre-
tion of conflict and competition,
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one is born in the not-quite-gods’
abode of carnage. Its fruit will be to
fall to hellish abodes. Through the
aspiration of myself, the buddha,
you in whom competition and con-
flict have arisen, release them in the
natural state without perceiving en-
emies. Causing consciousness to be
held in its own place, may there be
the wisdom of unimpeded activity!

Through unconsciousness, apa-
thy and distraction, through be-
ing dense, dull and forgetful,
through laziness, delusion and
falling senseless, [one will know]
the fruit—to roam [as] an animal
without protection. Through the
aspiration of myself, the buddha,
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may the radiance of clear recol-
lection dawn upon darkness sunk
in delusion. Thus, may non-con-
ceptual wisdom be attained!

Every sentient being whosoever
in the three realms is equal to
myself, the buddha—the under-
lying basis. [Yet that basis] has
become the ground of confused
unconsciousness. Now you pur-
sue pointless actions. The six ac-
tions are like confused dreams.

I am the primal buddha.
Through emanations I tame the
six [types] of wayfarers. Thus,
through Samantabhadra’s aspi-
ration, may every sentient one

24

without exception become bud-

dha in the dharmasphere!

A HOH! Henceforth, when a real-
ized yogin has planted this forceful
aspiration in the state of uncon-
fused, self-luminous rigpa, every
one of all the sentient beings who
hear this will manifestly become

buddha within three lives.

If—at times of solar, lunar or
planetary eclipses, earth claps
and quakes, solstices or the
changes of years—one will gen-
erate oneself as Samantabhadra
and recite this in a place where
all will hear, then every one of all
the three realms’ sentient beings,
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becoming freed from ill-being by de-
grees, will at last attain buddhahood
through the yogin’s aspiration. Thus it

was spoken.

Extracted from The Great Completion Tantra
that Reveals Samantabhadra’s Mind of Pen-
etrating Openness, [this is] the nineteenth chap-
ter, which has taught that every sentient one can-
not help but become buddha through one’s having
planted this great, forceful aspiration.

May it be virtuous!

OM BODHICITTA MAHASUKHA JNANA DHATU AH
OM RULU RULU HOM BHYO HUM

This treasure text was revealed by Tertén
Rigdzin Gédem (1337-1409). At the request
of Kyabjé Garchen Triptriil Rinpoché and
with his clarifying commentary, this prayer
of aspiration was translated into English by
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Ari-ma in 2011 In 2014 the original Tibet-
an text was extensively edited by Garchen
Triptriil Rinpoché and retranslated on that
basis. May its intent be fulfilled.

English translation © 2011 The Gar Chéding
Trust, 7th ed. All rights reserved. More in-
formation at: GARTRUST.ORG.

* That is, the three [planes] of existence [Tib.
srid.pa.gsum]: the existences under, upon and
above the earth.

* Garchen Rinpoche recalls in childhood hav-
ing memorized this line as “bgo.rtsod.lha.
min.gnas.su.skye,” which could be rendered
as, “. . . one is born in the not-quite-gods’
abode of quarreling over the division [of resourc-
es].” However, he acknowledges not having
found these words in any of the texts he has
seen as an adult.
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La Aspiracion
de
Samantabhadra

Proveniente de Mente de Apertura Penetrante
perteneciente a los Tesoros del Norte

CITTA AH. Esta extraordinaria plegaria aspi-
racional, por la cual los seres sintientes
samsdricos no pueden sino convertirse en budas,
fue pronunciada por el Buda Primordial,

Samantabhadra.

iHo! Todo aquello que aparece y existe
— samsara y nirvana — es un despliegue
ilusorio de saber o ignorancia con una
base Unica, dos caminos y dos frutos. A
través de la aspiracion de Samanta-
bhadra, que cada uno se convierta en
buda, manifiestamente completo en el
palacio del Dharmadhatu.
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La base subyacente es no compuesta.
Es una auto-emergente vasta exten-
siébn, mas alld de lo expresable, no
llamada “samsara” ni “nirvana”. Si sélo
esto es sabido, tal es buda; si no, tal es
un ser sintiente a la deriva a través de
samsara. Que todos los seres sin-
tientes en los tres reinos, conozcan el
hecho inefable, la base.

Yo mismo, Samantabhadra, natural-
mente conozco desde su base las cosas
como son — el hecho fundamental libre
de causa o condicién. No esta alterado
por inflada exageracién o disminucién
denigrante, ni cubierto por el oscuro
velo de la inconsciencia. Es por esto que
las auto-apariciones no han sido man-
chadas por faltas.
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Cuando rigpa reflexivo reside en su
lugar, adn si los tres planos o) cayeran
en ruina, no habria panico ni apego a
los cinco deseables. En la conciencia
auto-emergente libre de pensamiento,
ni las formas sustanciales ni los cinco
venenos existen.

El aspecto de claridad sin trabas de
rigpa posee una esencia con cinco
sabidurias. De su maduracién, emer-
gieron las cinco familias de los budas
primordiales. A medida que las sabi-
durias se fueron expandiendo, surgie-
ron los cuarenta y dos budas. Al des-
puntar el dinamismo de las cinco sa-
bidurias, emergieron los sesenta bebe-
dores de sangre. Por esto, rigpa bésico
nunca llegé a ser confundido. Como yo
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soy el buda primordial, que los seres
que transitan los tres reinos reconozcan
al auto-emergente rigpa a través de mi
aspiracién. Asi, jque la gran sabiduria
se expanda!

Mis emanaciones son incesantes: yo en-
vio inconcebibles billones diversamente
manifiestas para domar a quien sea por
cualquier medio. Mediante mi aspira-
cién compasiva, que todos los seres
sintientes que transitan los tres reinos
emerjan de las moradas de seis clases.

En un principio, ya que rigpa no des-
punt6 desde la base para los seres
confundidos, hubo olvido conciente de
nada en absoluto. Sélo eso es ignorancia
—la causa de la confusién. Ahi mismo,
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habiendo caido sin sentido por la va-
cuidad, una conciencia de panico con-
fusamente comenz6. De ahi surgi6 el yo,
el otro y los enemigos percibidos. Por la
acumulaciéon de improntas, se produjo
gradualmente el involucramiento en
samsara. De ahi las aflicciones — los
cinco venenos — han incrementado.
Las acciones de los cinco venenos son
sin cesar. Por lo tanto, como la base de
la confusién de los seres sintientes es
ignorancia inconsciente, a través de la
aspiracién de mi mismo, el buda, jque
los seres de todos y cada uno de los tres
reinos perciban rigpa mismo!

Ignorancia co-emergente es una con-

ciencia distraida, que no sabe. La
ignorancia que conceptualiza exhausti-
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vamente es aferrarse al yo y al otro
como dos. Los dos [tipos de] ignorancia
— co-emergente y exhaustivamente con-
ceptualizadora — son la base de la
confusién de todos los seres sintientes.
A través de la aspiracién de mi mismo,
el buda, jque la oscuridad envolvente de
la conciencia de cada ser samsdrico sea
disipada! jQue la conciencia que se
aferra a la dualidad se vuelva lucida!
iQue la propia cara de rigpa sea reco-
nocida!

La mente de aferramiento dualista es
duda: por el surgimiento del aferra-
miento momentdneo, las improntas
densas se han acumulado gradual-
mente. Uno es atormentado por deseos
que ansian lo atractivo: comida, riqueza,
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ropas, hogar, amigos, los cinco de-
seables y los seres amados. Tales son
confusiones mundanas. Interminables
y sin limite son las acciones de [la
mente que] se agarra y [los objetos] a
los cuales se agarra. Cuando madura el
fruto del aferramiento, habiendo nacido
como un fantasma hambriento ator-
mentado por el ansia, el hambre y la
sed son aterradoras. A través de la
aspiracién de mi mismo, el buda, los
seres lujuriosos y aferrados no deben
rechazar el deseo ansioso ni aceptar
apegos lujuriosos. Haciendo que rigpa
se mantenga en su propio sitio rela-
jando la conciencia en el estado natu-
ral, jque la sabiduria todo-discriminante
sea alcanzadal!
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Una conciencia sutil temiendo que las
apariencias son objetos externos, ha co-
menzado. A través del aumento de im-
prontas aversivas, ha surgido la per-
cepcidén de enemigos, ataques grotescos
y matanzas. Cuando madura el fruto de
la agresién, jcuan miserable la que-
mazoén y el hervor de los infiernos! A
través de la aspiracién de mi mismo, el
buda, cuando la agresion intensa ha
surgido en cada ser sintiente [entre] los
seis errantes, debe ser liberada en el
estado natural, sin rechazarla ni adop-
tarla. Haciendo que rigpa se mantenga
en su propio asiento, jque la sabiduria
luminosa sea alacanzada!

Una mente que degrada y compite con
otros [ha surgido] de una actitud engre-
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ida. Cuando se ha desarrollado una
mente edificada en orgullo, uno pro-
tagoniza la miseria del conflicto entre el
yo y los otros. Cuando madura el fruto
de semejantes acciones, uno nace como
un dios probando la transicion y la
caida. A través de la aspiracion de mi
mismo, el buda, los seres en quienes ha
surgido engreimiento deben liberar la
conciencia en el estado natural. Ha-
ciendo que rigpa se mantenga en su
propio sitio, jque el hecho de la igualdad
sea percatado!

Las acciones dolorosas de alabarse uno
mismo y degradar a otros [se mani-
fiestan] a través de improntas acumu-
ladas por el aferramiento dualista. Por
el incremento del conflicto y la compe-
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tencia, uno nace en la morada de la
masacre de los no-del-todo-dioses . Su
fruto serd caer en moradas infernales.
A través de la aspiracién de mi mismo,
el buda, ustedes en quienes ha surgido
la competencia y el conflicto, libérenlos
en el estado natural sin percibir ene-
migos. Haciendo que la conciencia se
mantenga en su propio sitio, jque ahi
pueda estar la sabiduria de la actividad
sin impedimentos!

Por inconsciencia, apatia y distraccién,
por ser densos, aburridos y olvidadizos,
por pereza, delirio y caer en sin sentido,
[uno conocerd] el fruto — vagar [como]
un animal sin proteccién. A través de la
aspiracién de mi mismo, el buda, jque el
resplandor de la recoleccién nitida des-
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punte sobre la oscuridad hundida en la
ilusién. Asi, jque la sabiduria no con-
ceptual sea alcanzada!

Todo aquel ser sintiente en los tres
reinos es igual a mi, el buda — la base
subyacente. [Sin embargo esa base] se
ha vuelto el terreno de la inconsciencia
confusa. Ahora ustedes persiguen accio-
nes inutiles. Las seis acciones son como
suenos confusos.

Yo soy el buda primordial. Mediante
emanaciones yo domestico los seis
[tipos] de errantes. Asi, mediante la as-
piracién de Samantabhadra, jque cada
uno de los seres sintientes sin excepcion
se conviertan en budas en el Dharma-
dhatu!
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iAH HO! De aqui en adelante, cuando
un yogi realizado ha sembrado esta
poderosa aspiracion en el estado de rigpa
luminoso y libre de confusién, cada uno
de todos los seres sintientes que escuche
esto, manifiestamente se convertira en
buda dentro [del rango] de tres vidas.

Si — en el momento de un eclipse solar,
lunar o planetario, cuando la tierra ruge
o tiembla, en solsticios o el cambio de
afos — uno se genera a si mismo como
Samantabhadra y recita esto en un
lugar en donde todos escuchen, entonces
cada uno de los seres sintientes de los
tres reinos, quedando liberado gradual-
mente del malestar, alcanzara final-
mente la budeidad a través de la aspi-
racién del yogi. Asi fue dicho.
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Extraido del Tantra de la Gran Complecién que Revela la
Mente de Apertura Penetrante de Samantabhadra [tibetano:
Dzogchen Kiinzang Gongpa Zangthal], [este es] el deci-
monoveno capitulo que ha ensefiado que cada ser sintiente no
puede sino convertirse en buda a través de uno haber sembrado
esta gran, poderosa aspiracion.

[Que esto sea virtuoso!
OM BODHICITTA MAHASUKHA JNANA DHATU AH
OM RULU RULU HOM BHYO HOM

Este precioso texto fue reveldo por Tertén Rigdzin Godem. Por
la peticién de Kyabjé Garchen Triptrill Rinpoché y con su
clarificador comentario, esta plegaria aspiracional fue
traducida al inglés por Ari-ma en 2011. En 2014 el texto
tibetano original fue extensivamente editado por Garchen
Triptiil Rinpoché y retraducido sobre esa base. Que su
intencién sea cumplida.

Derechos de autor 2011 de la traduccién al inglés, The Gar
Chéding Trust, 6a ed. Se reservan todos los derechos. Mayor
informacién en: GARTRUST.ORG.

La traduccién secundaria al espafiol de esta plegaria
aspiracional fue realizada por Ma. Guadalupe Garcia Miranda
con el permiso de Gar Chéding Trust, en 2014, para el beneficio
de las comunidades hispanoparlantes. Que su intencién sea
cumplida.

1 Esto es, los tres [planos] de existencia [tib. srid.pa.gsum]: las
existencias debajo, sobre y por encima de la tierra.

2 Garchen Rinpoche recuerda en su nifiez haber memorizado esta
linea como “bgo.rtsod.lha.min.gnas.su.skye,” que podria ser inter-
pretado como, “... uno es nacido en la morada de los no-tan-dioses de
las disputas por la division [de los recursos].” Sin embargo, reconoce
no haber encontrado estas palabras en ninguno de los textos que ha
visto como adulto.
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